
 

五行和八字  

五行与八字，形成一定的对应关系，对于我们的生命属性，以及出生后外界环境的调整，是有帮

助的。比如有人起名为陈淼，就是五行缺水，用名字来补一下。按下面的文字依据操作，对于我

们的生命进程有指导意义。 

八字的算法  

http://ibazi.cn/free/paipan/result.php  

 

八字五行  

五行分析  

八字 乙丑 戊子 乙巳 庚辰 

五行 木土 土水 木火 金土 

 

五行与八字的对应关系  

 

http://ibazi.cn/free/paipan/result.php


 

 

CASE STUDY 

CASE1：  

医生规定每天喝 8 杯水，我是一个喜欢喝水的女生，有时还会过量饮水，偶尔也会庆幸，以

为水喝的越多越好。但是，生活中的例子让我产生了怀疑。 

有好几次我和朋友一起玩，男生一般怕热，容易出汗，遇上夏天，走了不到 1KM 的路，汗

水已经湿透了一半的衣服，我只是稍微出点汗；吃一顿午饭，额头上就会出现汗珠，有时汗珠在

脸上挂不住了，就顺脸流下来。我在旁边看着，觉得很有趣，也会咧嘴一笑，因为我并未出汗，

赶紧递上毛巾。 

一般吃完饭没多久，我就必须喝水，至少 2 大杯才够效，但是朋友却滴水不沾。奇怪，刚刚

吃放时，已经汗流浃背，该补充水份，却不喝水？我还没怎么出汗，却出奇的想一个劲儿的喝水。

朋友告诉我说，这和五行有关，心想，不可能吧，但是这样的事情屡屡发生，让我不得不对五行

产生好奇。 

于是，问朋友怎么查五行，他说，必须知道出生年月，属相，和出生时辰。出生年月和属

相这个很容易，但是怎么知道我什么时候出生呢？“问你妈呀？你妈一定知道的。”朋友告诉我

说。有好几次和家里打电话都忘了，好不容易有几天假期，可以回家，于是赶紧在日记本上记下

来，和我妈闲聊时，问起我的出生时辰，“下午 14:30”。 

都问好了后，迫不及待的想知道怎么查呢？在我的思维里，得去哪一本算命的书，慢慢查吧。

朋友说，“不用，直接在电脑上搜。”于是搜关键字，“五行”。 

如下： 

姓名：胡慧海（自取的，哈哈）性别：女  公历生辰 ：1991 年 11 月 7 日，14 时 30 分 

结果： 

五行：金土，土土，金火，木土 

我是 4 个土，2 个金，一个火，一个木，没有水。难怪我那么喜欢喝水，却很少解渴呢？ 原

名里，没有一滴水，爸妈也没有注意到；水代表智慧，我也不够聪明，所以给自己取了此名。沾

中华文字的光。 

我们的古人非常厉害，在造汉子前已经通晓五行。如：缺金的有鑫，缺水的有淼，缺土的有

垚，缺木的有森，缺火的有焱。这个只是在名字当中来补“缺的五行”，同时可以利用五行表来

用相应的元素来补充所缺的五行，例如，我命里缺水，可以多吃咸的东西，多吃豆类都用六，都

朝北，补肾，多听 6，用黑颜色，， 

木火土金水对应的颜色：青、赤、黄、白（金）、黑（蓝）； 



 

五行：木、火、土、金、水； 

五味：酸、苦、甘、辛、咸； 

五谷：麦、黍、稷、稻、豆； 

五数：八、七、五、九、六； 

五方：东、南、中、西、北； 

五脏：肝、心、脾、肺、肾。 

五音：木 3、火 5、土 1、金 2、水 6，宫、商、角、徵、羽；相当于今天简谱中的 1、2、3、

5、6，对应土、金、木、火、水， 

 

五行相生：金生水、木生火、水生木、火生土、土生金；五行相克：金克木、木克土、水克

火、火克金、土克水。 

记得高中时期，感冒以咳嗽为主，一般都会咳 30 分钟，但是肺却没事，如果五行缺金的人，

感冒时必须非常小心。我头发不多却掉的多，是肾的原因，得多吃黑芝麻和黑豆。因为五行水少，

所以衣服和食品尽量是黑、绿、红；口味以咸、酸、苦为主，多吃盐，酸的如柠檬，柠檬籽是苦

的，还有苦瓜等。 

关于五行相生相克，我是 4 个土，0 水，名字里没有水，土又克金，所以日常生活中，必须

要多注意饮食和穿的衣服等。 

CASE2 

姓名：老王 (帅哥) 

壬寅辛亥戊午壬子 

1962 年 11 月 16 日 0 点 

1962 年 10 月 20 日 0 点 

天干 壬水 辛金 戊土 壬水 

地支 寅木 亥水 午火 子水 

建禄格命局 

特质： 

我行我素，坚持不懈，不怕挑战。 

 

CASE2 

tt 

国历：1966 年 10 月 26 日 0 点 

农历：1966 年 9 月 13 日 0 点 

天干 丙火 戊土 戊土 壬水 

地支 午火 戌土 午火 子水 

正 印格命局 

特 质： 

温 柔体贴， 宽容， 耐力强， 充满人情味， 沉稳镇静。 



 

 

CASE5 

测算个人资料  

姓 名： 苦苦 

公 历生辰： 1991 年 11 月 7 日 14 时 0 分(北京时间) 

农 历生辰： 辛未年十月初二未时 

正 印格命局 

特 质： 

温 柔体贴， 宽容， 耐力强， 充满人情味， 沉稳镇静。 

八字五行  

五行分析 

八字 辛未 戊戌 辛巳 乙未 

五行 金土 土土 金火 木土  

CASE6 

姓名：WW 

公历生辰：1962 年 11 月 30 日 8 时(北京时间) 

农历生辰：壬寅年十一月初四辰时 

建禄格命局 

特质： 

我行我素，坚持不懈，不怕挑战。 

八字算命  

八字：壬寅辛亥壬申甲辰 

五行：水木金水水金木土 

 

CASE3 毛泽东：  

公元 1893 年 12 月 26 日辰时出生 八字为癸巳 甲子 丁酉 甲辰，对应：水火，木水，火金，水

土。 

 

命里面有三个水，五行俱全。水主智，所以毛很聪明。 

 

CASE4 



 

生于 1953 年 6 月 15 日，癸巳年戊午月丁酉日甲辰时。水火，土火，火金，木土。火旺，五行

俱全。 

 

五行系统  

http://www.360doc.com/content/17/0119/15/9165926_623499843.shtml 

五行：木、火、土、金、水； 

五数：八，七，五，九，六； 

五方：东，南，中，西，北； 

五季：春，夏，长夏，秋，冬； 

五气：风，暑，湿，燥，火； 

五色：青，赤，黄，白，黑； 

五音：角，征，宫，商，羽； 

五味：酸，苦，甘，辛，咸； 

五臭：臊，焦，香，腥，腐； 

五谷：麦，黍，稷，稻，豆； 

2018/6/2 史上最全，阴阳五行对照表！ 

五畜：鸡，羊，牛，马，彘； 

五脏：肝，心，脾，肺，肾； 

五腑：胆，小肠，胃，大肠，膀胱； 

五神：魂，神，意，魄，志； 

五液：泪，汗，涎，涕，唾； 

五体：筋，脉，肉，皮，骨； 

五俞：颈项，胸胁，脊，肩背，腰股； 

五声：呼，笑，歌，哭，呻； 

五志：怒，喜，思，悲，恐； 

五毒：怒、恨、怨、恼、烦 

 

 

http://www.360doc.com/content/17/0119/15/9165926_623499843.shtml

