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中庸



汉、唐、中
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♣ 中国姓过汉，姓过唐
明 清，这些都是蛮好
听的姓，

♣ 现在的中国姓“中”
。

♣ 这真是一个很好的姓
，希望以后也不用换
了。这个“中”不是
地理位置的“中”，
而是中国人的思想体
系：中庸、中道。

视频：中国从何时姓“中”

http://km2000.us/myshoots/zhongguobantu.mp4


中国姓“中”

中国姓过汉，姓过唐，明，清，这些都是蛮好听的姓。
现在的中国姓“中”。这真是一个很好的姓，希望以后也不用换了。
这个“中”不是地理位置的“中”，而是中国人的思想体系：中庸、中道
。
高速公路的三条线当中的一条线，它最宽

下一张：中和最



中国人的思想是“中”，美国人的思想是“最”

中国人的思想，讲的是一个“中”字。这个“中”不是地理位置的“中”
，而是中庸，中道。
美国人的思想，是一个“最”字，凡事儿都要最好的，最成功的，最极端
的那个。

牵涉到东西方的文化比较，论著太多，比作为橘子和苹果，它们只是不同
的甜。
个人的口味呢，我还是比较喜欢中国的文化“中”。中=中庸之道，阴阳
的平衡。



中国姓“中”

这个“中”不是地理位置的“中”，而是中国人的思想体系：中庸、中道
。

• 像 在 高 速 上 跑 车 ， 有 三 条 线 ， 选 中 间 那 一 条 。
• 像 是 “ 吃 亏 是 福 ” ， 因 为 “ 亏 ” 与 “ 盈 ” 是 阴 阳 的 两 面 ， 人 生 在 走 中 线 ， 有 了 亏 ， 就

保 障 了 盈 。
• 中 国 人 不 讲 要 最 好 的 ， 因 为 最 好 的 要 用 最 不 好 的 来 平 衡 。
• 体 味 到 中 庸 的 美 好 需 要 时 间 ， 人 在 青 年 ， 意 为 进 取 ； 时 到 中 年 ， 经 历 了 人 生 的 种 种 ，

才 会 体 味 到 中 庸 的 幸 福 感 。
• 中 国 人 的 “ 中 ” 的 思 想 ， 是 国 人 未 来 的 价 值 观 ， 这 种 思 想 ， 应 该 是 从 小 就 要 植 入 的 ，

因 为 它 会 影 响 我 们 的 一 生 。



美国姓“最”

美国人的思想，是一个“最”字，凡事儿都要最好的，最成功的，最极端
的那个。

• “ 最 ” 的 思 想 ， 左 右 了 近 代 （ 近 几 十 年 ） 中 国 人 的 思 想 ， 人 人 都 要 最 好 的 ， 最 优 秀 的
。

• 不 过 ， 有 了 人 生 大 部 分 经 历 的 人 ， 会 了 解 到 整 个 的 人 生 在 各 个 方 面 平 均 下 来 ， 某 一 个
方 面 的 极 端 ， “ 最 ” ， 会 被 另 一 个 方 面 的 “ 反 最 ” 而 平 均 ， 所 以 还 是 回 到 一 个 “ 中 ”
字 。

• 并 且 ， 名 利 场 中 的 “ 最 ” ， 多 养 了 一 份 贪 婪 ， 少 填 了 一 份 平 和 。
• 所 以 ， 商 业 社 会 的 “ 最 ” 文 化 和 价 值 观 ， 不 是 人 生 最 优 的 价 值 观 ， 他 没 有 给 人 生 添 加

幸 福 指 数 ， 反 而 让 人 生 的 价 值 和 意 义 下 滑 。
• 这 种 价 值 观 不 是 国 人 要 学 习 和 抄 袭 的 ， “ 最 ” 文 化 也 是 米 国 人 要 反 思 和 改 变 的 ， 不 对

的 价 值 观 只 会 让 国 家 走 下 坡 。



中国和CHINA

英美对“中国”的翻译，是很随机的，
瓷器，对于当时的欧洲人来说是非常神奇的东西，所以把中
国命名为，China，是“瓷器”的意思，
翻译名字的人，并没有了解中华的精髓，而只是被华夏的绚
烂和富奢而迷眼。
相比之下，中国人的翻译要好听得多，美国，英国，名字都
不错。
中·美，这是两种文化（参考：费孝通《美国和美国人》）



中庸
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Fr:《工程导学》



中庸不是和稀泥

【正确的中庸】
• 好 点 要 具 体

• 眼 睛 真 好 看

• 不 好 点 要 有 建 设 性
• 头 发 需 要 修 剪

• 厚 德 载 物
• 不 好 点 可 以 不 讲 ， 鼻 子 不 好 看 ， 但 是 我 可 以 不 说 。

中庸也不是平庸，要做一个有故事的人，要和这样的人为伍



一些中庸的例子

中国姓中
人=中
天·地交通 =泰
被咬了一口的苹果
中国银行
完美·缺憾 ,  有缺口的杯子，
做人·做事，IQ · EQ，职场九宫格
校风·校训，教·育
爱·同情，开心·关心
身体·心灵；教师·医生



人 = 中庸

“人”字很干净

人字是上一下二
一撇一捺阴阳平均，

• 自 强 不 息 ， 厚 德 载 物 ，
• 爱 在 左 ， 同 情 在 右 ，
• 相 互 支 撑 ， 相 互 依 存

人=“中庸”

演示者
演示文稿备注
人是由上帝创造的，是从一来的，中国人早就知道了，所以人字上面是一，到了地面上就变成了二，这个世界是二的世界，是阴阳的世界，所有的事情都是一分为二。人字代表了人的思想，它不是一个标准的象形字，更确切的说，一个人长得像像一个大字，而不是一个人字，因为还有两只手。有一个笑话是这样讲的，老师问小明，你懂得单数和复数吗？小明说，懂，老师说，那么你说说看，裤子是单数还是复数？小明想了想说，上面是单数，下面是复数



中庸（苹果为什么被吃了一口？）

乔布斯的苹果商标，虽然不是乔
布斯画的，但却是他选的，并沿
用至今。
据俺分析，它有两个禅意→》：

• 苹 果 被 吃 了 一 口 ， 有 意 犹 未 尽 的
含 义 ， 还 要 吃 下 去 ， 吃 下 去 ， 吃
下 去 。 。 。

• 把 苹 果 比 作 完 美 ， 有 了 缺 口 就 变
成 了 不 完 美 。

其实在这个世界上，不完美才是
真理，才是完美。



中国银行

内方(自强不息) 外圆(厚德载物)

演示者
演示文稿备注
= 内圆外方? = 古钱，中 + 孔方兄（为什么不是中间圆外面方？）+ 



“开心”与“关心”

【开心】

把心打开才能开心
开心是自己的，
人字的一“撇”

【关心】

因为有了问题才有了关心
关心是为了他人
人字的一“捺”



教·育

【东方】教和育是2个字，也是2个意思。
• 【 教 】 指 老 师 教 （ j i a o 1 ） 的 过 程 ， 是 老 师 的 问 题 ， 是 课 堂 上 面 教 课 ， 和 日 常 的 身 教

方 面 ， 主 要 是 老 师 层 面 ；
• 【 育 】 指 学 生 的 培 养 过 程 ， 是 一 个 体 验 ， 也 是 最 难 的 一 块 。 学 生 一 定 要 自 己 体 验 ， 并

且 要 多 次 的 体 验 ， 重 复 的 体 验 ， 这 个 叫 “ 育 ” 。



人 = 中庸

“人”字：上1下2

一 分为二
• 阴 与 阳
• 自 强 不 息 ， 厚 德 载 物
• 做 好 自 己 ， 和 同 别 人
• 爱 在 左 ， 同 情 在 右
• 相 互 支 撑 ， 相 互 依 存

人 =“中庸”，“人”字有一撇与一捺

演示者
演示文稿备注
信任与便宜，比如说TSMC和Global Foundry 与SMICASIC 和 FPGAYield 当中的bin1与bin10用45nm，26nm or 0.13um？8英寸还是12英寸？Foundry 的 Tapeout 的 deadlineReliability vs. lifetime, 3 years, 10 years? 实际寿命、心理寿命、和整体寿命华为在左中兴在右集成电路和微纳科技发展的深度和宽度刻蚀的速度与均匀度的中庸………… 人人字是上一下二有一个笑话是这样讲的，老师问小明，你懂得单数和复数吗？小明说，懂，老师说，那么你说说看，裤子是单数还是复数？小明想了想说，上面是单数，下面是复数



中庸

前提是有“2”
中=

• 中 间
• 不 偏 不 倚 ， 不 要 极 端

庸
• 常 ， 久
• 平 常 ， 常 见



阴阳中庸 政治课

阴和阳=
辩证法=
一分为二=
矛盾论=

中庸
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